
 
 
 
 
 
 

PRESTATIE VERGOEDING 
 

SEIZOEN 2008-2009 
 
 

Winterseizoen 2008-2009 
Zomerseizoen 2009 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dit dossier moet voor 01-04-2010 VOLLEDIG ingevuld worden afgegeven 
 aan de Secretaris Gery FOLLENS. 

 
 

 
 

Naam atleet: ……………………………………………………………………………………. 

    Categorie : …………………………………………………………………………………….. 

Rekening nr°: …………………………………………………………………………………….…………. 

 



PRESTATIEVERGOEDING AC LYRA - SEIZOEN 2008-2009 
 

OUTDOOR 
 

Verschillende disciplines zijn cumuleerbaar / Eén bedrag per discipline PROVINCIALE 
KAMPIOENSCHAPPEN MAS CAD/SCHOL JUN/BEL Alle Cat Discipline Prestatie Bedrag 

1° plaats € 8 € 8 € 10 € 15    
2° plaats € 5 € 5 € 6 € 10    Individueel 
3° plaats € 3 € 3 € 4 € 7    

Aflossingen 1° plaats € 5 € 5 € 6 € 10    
Deelname  Inschrijvingsgeld terugbetaald : TOTAAL : 
 

Verschillende disciplines zijn cumuleerbaar / Eén bedrag per discipline VAL 
KAMPIOENSCHAPPEN MAS CAD/SCHOL JUN/BEL Alle Cat Discipline Prestatie Bedrag 

1° plaats € 15 € 15 € 25 € 40    
2° plaats € 10 € 10 € 15 € 30    
3° plaats € 5 € 5 € 10 € 20    

Individueel 

Finale (4-8) € 3 € 3 € 6 € 10    
Deelname  Inschrijvingsgeld terugbetaald : TOTAAL : 
 

Verschillende disciplines zijn cumuleerbaar / Eén bedrag per discipline BELGISCHE 
KAMPIOENSCHAPPEN MAS CAD/SCHOL/G-Team JUN/BEL Alle Cat Discipline Prestatie Bedrag 

1° plaats € 20 € 20 € 40 € 75    
2° plaats € 15 € 15 € 25 € 50    
3° plaats € 8 € 8 € 15 € 30    Individueel 
Finale (4-8) € 5 € 5 € 8 € 15    
1° plaats € 10 € 10 € 20 € 40    
2° plaats € 8 € 8 € 15 € 25    Aflossingen 
3° plaats € 4 € 4 € 8 € 15    

Deelname  Inschrijvingsgeld terugbetaald :  TOTAAL : 
 

Verschillende disciplines zijn cumuleerbaar / Eén bedrag per discipline RECORDS 
MAS CAD/SCHOL JUN/BEL Alle Cat Discipline Prestatie Bedrag 

Individueel € 30 € 30 € 75 € 150    BELGISCH 
RECORD Aflossingen € 15 € 15 € 40 € 100    

       TOTAAL : 
 

Verschillende selecties zijn cumuleerbaar SELECTIES 
MAS/G-Team* CAD/SCHOL JUN/BEL Alle Cat Discipline Prestatie Bedrag 

 Individueel € 15 € 15 € 25 € 50    Nationaal 
(Interland…) Aflossingen € 5 € 5 € 10 € 25    

 Individueel € 40 € 40 € 75 € 150    Internationaal 
Vb EK, WK, OS Aflossingen € 25 € 25 € 40 € 75    

 Individueel € 25 *  € 40    Internationaal 
School (EYOF, 
ISF, UNIVER-
SIADE) of 
Special Olympics 
Internationaal 

Aflossingen € 15 *  € 20    

       TOTAAL : 
 

Eénmalige premie (hoogste bedrag telt, onafhankelijk van aantal vermeldingen) 
Enkel proeven waarvoor een officieel kampioenschap bestaat komen in aanmerking JAARBOEK 

CAD SCHOL JUN/BEL Alle Cat Discipline Prestatie Bedrag 
1° plaats € 30 € 30 € 50 € 75    
2° plaats € 20 € 20 € 40 € 50    
3° plaats € 15 € 15 € 30 € 40    

 

Plaats 4-10 € 7 € 7 € 10 € 15    
       TOTAAL : 
 

TOTAAL OUTDOOR: 



PRESTATIEVERGOEDING AC LYRA - SEIZOEN 2008-2009 
 
 

INDOOR 
 

Verschillende disciplines zijn cumuleerbaar / Eén bedrag per discipline PROVINCIALE 
KAMPIOENSCHAPPEN MAS CAD/SCHOL JUN/BEL Alle Cat Discipline Prestatie Bedrag 

1° plaats € 5 € 5 € 8 € 15    
2° plaats € 3 € 3 € 5 € 10    Individueel 
3° plaats € 2 € 2 € 3 € 7    

Deelname  Inschrijvingsgeld terugbetaald : TOTAAL : 
 

Verschillende disciplines zijn cumuleerbaar / Eén bedrag per discipline VAL 
KAMPIOENSCHAPPEN MAS CAD/SCHOL JUN/BEL Alle Cat Discipline Prestatie Bedrag 

1° plaats € 10 € 10 € 15 € 25    
2° plaats € 7 € 7 € 10 € 20    
3° plaats € 5 € 5 € 8 € 15    

Individueel 

Finale (4-8) € 3 € 3 € 4 € 10    
Deelname  Inschrijvingsgeld terugbetaald : TOTAAL : 
 

Verschillende disciplines zijn cumuleerbaar / Eén bedrag per discipline BELGISCHE 
KAMPIOENSCHAPPEN MAS CAD/SCHOL JUN/BEL Alle Cat Discipline Prestatie Bedrag 

1° plaats € 15 € 15 € 20 € 50    
2° plaats € 10 € 10 € 12 € 30    
3° plaats € 7 € 7 € 8 € 20    Individueel 
Finale (4-8) € 4 € 4 € 5 € 10    
1° plaats € 8 € 8 € 15 € 25    
2° plaats € 6 € 6 € 10 € 20    Aflossingen 
3° plaats € 4 € 4 € 5 € 10    

Deelname  Inschrijvingsgeld terugbetaald :  TOTAAL : 
 

Verschillende disciplines zijn cumuleerbaar / Eén bedrag per discipline RECORDS 
MAS CAD/SCHOL JUN/BEL Alle Cat Discipline Prestatie Bedrag 

Individueel € 30 € 30 € 75 € 150    BELGISCH 
RECORD Aflossingen € 15 € 15 € 40 € 100    

       TOTAAL : 
 

SELECTIES Verschillende selecties zijn cumuleerbaar 
Zie Outdoor 
 

JAARBOEK Eénmalige premie (hoogste bedrag telt, onafhankelijk van aantal vermeldingen) 
Enkel proeven waarvoor een officieel kampioenschap bestaat komen in aanmerking 

Zie Outdoor 
 

TOTAAL INDOOR : 

 
 

ELITE-ATLETEN 
 

Eémalige premie per volledig seizoen (hoogste bedrag telt) CATEGORIE 
B2+F C B1 A3 A2 A1  Bedrag 
€ 75 € 100 € 200 € 300 € 400 € 500    

      TOTAAL : 



PRESTATIEVERGOEDING AC LYRA - SEIZOEN 2008-2009 
 

CROSS 
 

PROVINCIALE 
KAMPIOENSCHAPPEN 

MAS CAD/SCHOL JUN/BEL Alle Cat Prestatie Bedrag 

1° plaats € 15 € 15 € 20 € 40   
2° plaats € 10 € 10 € 15 € 25   
3° plaats € 8 € 8 € 10 € 15   
Plaats 4-10 € 4 € 4 € 6 € 8   

Individueel 

Plaats 11-20 € 2 € 2 € 4 € 6   
 

BELGISCHE 
KAMPIOENSCHAPPEN 

MAS CAD/SCHOL JUN/BEL Alle Cat Prestatie Bedrag 

1° plaats € 40 € 40 € 75 € 150   
2° plaats € 25 € 25 € 50 € 100   
3° plaats € 15 € 15 € 30 € 75   
Plaats 4-10 € 10 € 10 € 20 € 50   
Plaats 11-20 € 8 € 8 € 15 € 30   
Plaats 21-35 € 5 € 5 € 10 € 20   

Individueel 

Plaats 36-50 € 3 € 3 € 5 € 10   
 
 
 

WEGWEDSTRIJDEN 
 

= marathon, 1/2 marathon + alle wedstrijden waarvoor een officieel kampioenschap bestaat 
 

ALLE CATEGORIEËN PK VAL BK Proef Prestatie Bedrag 
1° plaats 20 40 100    
2° plaats 15 30 75    
3° plaats 12 25 50    
Plaats 4-10 8 15 30    
Plaats 11-20 6 10 20    

Individueel 

Plaats 21-35 3 5 10    
 

MASTERS (ENKEL 
GEZAMENLIJKE CAT) 

PK VAL BK Proef Prestatie Bedrag 

1° plaats 10 15 30    
2° plaats 8 10 20    
3° plaats 6 8 15    
Plaats 4-10 4 6 12    

Individueel 

Plaats 11-20 2 4 6    
 

TOTAAL WEGWEDSTRIJDEN : 
 

TOTAAL OUTDOOR:  

TOTAAL INDOOR :  

TOTAAL ELITE-ATLETEN :   
TOTAAL CROSS :  

TOTAAL WEGWEDSTRIJDEN :  

TOTAAL ALLE VERGOEDINGEN :  

 

TOTAAL CROSS : 


