
A.C. LYRA vzw organiseert: 

‘OPEN ANTWERPS JEUGDCRITERIUM’ - FINALE 
Gesponsord door Vedette Sport bvba 

 (Elektronische tijdopname – Medailles) 

ZATERDAG 21 september 2019 om 13.00 uur 

12.30 uur (kids athletics voor kangoeroes) 
Waar ? ‘NETESTADION’, Aarschotsesteenweg te LIER 

Deelname: € 1,00 per proef // Inkom: € 3,00 

PROGRAMMA 

 MEISJES JONGENS 

KAN Kids’ athletics Kids’ athletics 

BEN 60-600-ver-hockey-4x60 60-600-ver-hockey-4x60 

PUP 60-60H-1000-ver-discus-4x60 60-60H-1000-ver-discus-4x60 

MIN 80-60H-300-ver-hoog-speer-4x80 80-80H-300-ver-hoog-discus-4x80 
 

BENADEREND UURSCHEMA 

UUR LOOPPROEVEN KAMPPROEVEN 

12.30 Kids’ athletics kangoeroes Kids’ athletics kangoeroes 

13.00 4x80m Miniemen meisjes 
4x80m Miniemen jongens 
4x60m Pupillen meisjes 
4x60m Pupillen jongens 
4x60m Benjamins meisjes 
4x60m Benjamins jongens 

 

13.45 80mH Miniemen jongens (0,84m) 
60mH Miniemen meisjes (0,762m) 
60mH Pupillen meisjes (0,762m) 
60mH Pupillen jongens (0,762m) 

Hockey Benjamins meisjes 
Ver Benjamins jongens (stand 2) 

14.00  Hoog Miniemen meisjes 
Ver Pupillen meisjes (stand 1) 
Discus Miniemen jongens (750g) 

14.15 60m Pupillen jongens  

14.45 60m Benjamins meisjes 
60m Benjamins jongens 

Ver Pupillen jongens (stand 2) 

15.00 60m Pupillen meisjes Ver Benjamins meisjes (stand 1) 
Hockey Benjamins jongens 

15.15 80m Miniemen meisjes 
80m Miniemen jongens  

Discus Pupillen meisjes (600g) 

15.30  Ver Miniemen meisjes (stand 2) 
Hoog Miniemen jongens 

16.00 600m Benjamins jongens 
600m Benjamins meisjes 

 

16.15  Discus Pupillen jongens (600g) 

16.30 1000m Pupillen meisjes Speer Miniemen meisjes (400g) 

16.45  Ver Miniemen jongens (stand 1) 

17.15 1000m Pupillen jongens  

17.30 300m Miniemen meisjes 
300m Miniemen jongens 

 

 


