
 
 
 
 
 

 
 

PRESTATIEVERGOEDING 
 

SEIZOEN 2022-2023 
 
 

Winterseizoen 2022-2023 
Zomerseizoen 2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Dit dossier moet voor 31-10-2023 VOLLEDIG ingevuld en ondertekend worden afgegeven of 
doorgestuurd aan secretaris Ken FOLLENS (ken.follens@aclyra.com). 
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ALGEMENE VOORWAARDEN 

 
Atleten komen in aanmerking voor uitkering van de atletenvergoeding indien ze voldoen aan volgende 
voorwaarden: 
 

- officieel bij AV Lyra-Lierse zijn aangesloten op het ogenblik van het verstrijken van de datum 
voor indienen van het dossier (31/10 van het lopende jaar)  

- zich in functie van het clubbelang engageren bij deelname aan de BVV/interclub, PK of BK 
aflossingen 

- niet strijdig zijn met de statuten en interne reglement van de club  
- het ingevulde formulier (invuldblad + samenvatting) ondertekend vóór 31 oktober van het lopende 

jaar op het clubsecretariaat binnen brengen 
 
Indien aan één of meerdere voorwaarderen niet voldaan is, kan het bestuursorgaan van AV Lyra-Lierse 
club beslissen om tot een gedeeltelijke uitkering van de voorziene som over te gaan. 
 
De omzetting van het puntenaantal naar het uiteindelijke bedrag wordt jaarlijks bepaald door het 
bestuursorgaan van AV Lyra-Lierse. 
 

BIJKOMENDE BEPALINGEN 

 
(1) VERGOEDING PODIA indoor/outdoor 

• Volledige puntenaantal indien meer dan 5 atleten deelnemen 
• 1/2de  van de normale punten indien 4-5 atleten deelnemen 
• 1/3de  van de normale punten indien 1-3 atleten deelnemen 

 
(2) GECUMULEERDE KAMPIOENSCHAPPEN 

• Indien 2 kampioenschappen tijdens éénzelfde wedstrijd samenvallen, geldt enkel het hoogste 
puntenaantal (Bv. bij KVV en BK Meerkampen, KVV en PK Masters…) 
 

(3) VERGOEDING PODIA cross/wegwedstrijden 
• Enkel punten indien bij 1ste helft van de deelnemers 

 
(4) BELGISCHE RECORDS 

• Slechts éénmalige punten te tellen per discipline 
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PRESTATIETABEL 
 
= per categorie, zie apart document (beste prestatie - hoogste puntenaantal telt) 
 

BELGISCHE RECORDS(4) 

 

BELGISCH RECORD MAS CAD/SCHOL JUN Alle Cat 

Individueel 30 30 75 150 
Aflossingen 15 15 40 100 

 

 PODIA INDOOR+OUTDOOR(1)(2) 

 
PROVINCIALE 

KAMPIOENSCHAPPEN 
Verschillende disciplines zijn cumuleerbaar / Eén puntenaantal per discipline 
MAS CAD/SCHOL JUN Alle Cat. 

Individueel 
1° plaats 8 8 10 15 
2° plaats 5 5 7 12 
3° plaats 3 3 4 7 

Aflossingen 1° plaats 8 8  12 
SVS 1° plaats  4   

 
VLAAMSE 

KAMPIOENSCHAPPEN 
Verschillende disciplines zijn cumuleerbaar / Eén puntenaantal per discipline 
MAS CAD/SCHOL JUN Alle Cat. 

Individueel 

1° plaats 15 15  50 
2° plaats 10 10  38 
3° plaats 5 5  25 

Finale (4-8) 3 3  10 

SVS 
1° plaats  8   
2° plaats  5   
3° plaats  3   

 
BELGISCHE 

KAMPIOENSCHAPPEN 
Verschillende disciplines zijn cumuleerbaar / Eén puntenaantal per discipline 

MAS/ G-Team CAD/SCHOL JUN BEL Alle Cat. 

Individueel 

1° plaats 20 20 50 75 125 
2° plaats 15 15 35 50 85 
3° plaats 8 8 20 30 50 

Finale (4-8) 5 5 10 15 25 

Aflossingen 
1° plaats 16 36 48  60 
2° plaats 10 20 24  40 
3° plaats 6 10 12  20 

Studenten 
1° plaats     40 
2° plaats     30 
3° plaats     20 
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PODIA CROSS(3) 

 

PROVINCIALE 
KAMPIOENSCHAPPEN MAS CAD/SCHOL JUN Alle Cat 

Individueel 

1° plaats 15 15 25 50 
2° plaats 12 12 20 35 
3° plaats 8 8 15 20 
Plaats 4-5 4 4 8 10 
Plaats 6-10   4 6 

SVS 
1° plaats  8 10  
2° plaats  5 7  
3° plaats  3 4  

 

VLAAMSE 
KAMPIOENSCHAPPEN MAS CAD/SCHOL JUN BEL/ 

Korte cross Alle Cat 

Individueel 

1° plaats 25 25 50 70 100 
2° plaats 18 18 35 50 70 
3° plaats 12 12 20 30 40 

Plaats 4-5 8 8 10 15 20 
Plaats 6-10 4 4 6 8 12 

SVS 
1° plaats  12    
2° plaats  10    
3° plaats  8    

 

BELGISCHE 
KAMPIOENSCHAPPEN MAS CAD/SCHOL JUN BEL/ 

Korte cross Alle Cat 

Individueel 

1° plaats 40 40 125 175 250 
2° plaats 30 30 90 130 190 
3° plaats 15 15 50 80 125 

Plaats 4-5 10 10 35 50 75 
Plaats 6-10 8 8 20 35 50 
Plaats 11-20 5 5 15 25 35 
Plaats 21-30 3 3 10 15 20 

 

PODIA WEGWEDSTRIJDEN(3) 

 

= marathon, 1/2 marathon + alle wedstrijden waarvoor een officieel kampioenschap bestaat 
 

ALLE CATEGORIEËN PK VAL BK 

Individueel 

1° plaats 20 40 100 
2° plaats 15 30 75 
3° plaats 12 25 50 

Plaats 4-5 8 15 30 
Plaats 6-10 6 10 20 
Plaats 11-20 3 5 10 

 

MASTERS (ENKEL 
GEZAMENLIJKE CAT) 

PK VAL BK 

Individueel 

1° plaats 10 15 30 
2° plaats 8 10 20 
3° plaats 6 8 15 

Plaats 4-10 4 6 10 
Plaats 11-20 2 4 5 
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Internationale kampioenschappen 
 

Kampioenschap 
Selecties zijn cumuleerbaar met plaats 

SCHOL JUN BEL Alle Cat. 
Nationaal 

(Interland) 
Selectie Individueel 20   100 
Selectie Aflossingen 8   40 

EK / EYOF outdoor 

Selectie Individueel 40 85 115 200 
Selectie Aflossingen 15 35 45 80 
Individueel – 1° plaats 160 340 450 800 
Individueel – 2° plaats 120 255 345 600 
Individueel – 3° plaats 55 170 230 400 

Individueel – Top 8 40 130 175 300 
Individueel – Top 16 15 85 115 200 

EK indoor 

Selectie Individueel       135 
Selectie Aflossingen       55 
Individueel – 1° plaats       540 
Individueel – 2° plaats       405 
Individueel – 3° plaats       270 

Individueel – Top 8       202.5 
Individueel – Top 16       135 

EK cross 

Selectie (top 2)   105 145 250 
Selectie (3-4-5)   75 100 175 

Individueel – 1° plaats   425 575 1000 
Individueel – 2° plaats   320 430 750 
Individueel – 3° plaats   215 290 500 

Individueel – Top 8   160 215 375 
Individueel – Top 16   105 145 250 
Individueel - Top 32   80 110 187.5 

WK / OS outdoor 

Selectie Individueel 70 150 200 350 
Selectie Aflossingen 30 60 80 140 
Individueel – 1° plaats 280 595 805 1400 
Individueel – 2° plaats 210 445 605 1050 
Individueel – 3° plaats 55 300 405 700 

Individueel – Top 8 70 225 300 525 
Individueel – Top 16 30 150 200 350 

WK indoor 

Selectie Individueel       185 
Selectie Aflossingen       75 
Individueel – 1° plaats       750 
Individueel – 2° plaats       555 
Individueel – 3° plaats       370 

Individueel – Top 8       275 
Individueel – Top 16       185 

WK Cross 

Selectie   150  350 
Individueel – 1° plaats   595  1400 
Individueel – 2° plaats   445  1050 
Individueel – 3° plaats   300  700 

Individueel – Top 8   225  525 
Individueel – Top 16   150  350 
Individueel - Top 32   115  265 
Individueel – > 1/2   85  200 

Scholen (ISF, 
Universiade) 

Selectie Individueel 30     120 
Selectie Aflossingen 10     48 
Individueel – 1° plaats 120     480 
Individueel – 2° plaats 90     360 
Individueel – 3° plaats 55     240 

Individueel – Top 8 30     180 
Individueel – Top 16 10     120 
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INVULBLAD ATLETEN 
 

PRESTATIE 
Datum Org. Vereniging Discipline Prestatie Punten 

     
 

PODIA 
Datum Kampioenschap Discipline Plaats Punten Inschrijvingsgeld1 

      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
   TOTAAL:   

 

BELGISCHE RECORDS 
Datum Org. Vereniging Discipline Prestatie Punten 

     
     

 

INTERNATIONALE KAMPIOENSCHAPPEN 

Datum Kampioenschap Discipline Punten 
    
    
    
    

 
 

 
1 Op kampioenschappen en indien niet reeds standaard door de club betaald (typisch wegwedstrijden) 
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SAMENVATTING 
 

Naam Atleet : ………………………………………………………… 

Categorie : ……………………………………………………………… 

Rekeningnummer : …………………………………………………… 
 
 

 
 

PUNTEN PRESTATIETABEL :  

PUNTEN PODIA :  

PUNTEN BELGISCHE RECORDS :  

PUNTEN INTERNATIONAAL :  

TOTAAL PUNTEN :  

TOTAAL INSCHRIJVINGSGELDEN :  
 
 
 

 

Datum : ………………………………………………………… 

Handtekening Atleet : ………………………………………………………… 
 
(met deze handtekening verklaart de atleet akkoord te zijn  

met de algemene voorwaarden en bepalingen voor het toekennen van de atletenvergoeding) 
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